
April
Week 1 (01- 05)

Thursday 04 Friday 05

Monday 01 Tuesday 02 Wednesday 03
Sopa De Lenteja 

Brocheta De Pollo
Arroz Confeti 

Platano Al Horno Con 
Queso

Tortilla De Espinaca
Ensalada Crocante

Limonada 
Queso Con Arequipe 

Jugo Natural
Corbatin

Crema De Verduras 
Arroz Marinero/Arroz 

Con Pollo
Papa Chips

Ensalada Vicky
Jugo De Maracuya

Esponjado De Fruta 
Kumis

Galleta De Chocolate 

Sopa De Pasta
Milanesa De 

Cerdo/Colombinitas En 
Salsa Criolla

Arroz Al Cilantro Y Limon
Chips De Arracacha

Verdura Tres Delicias
Ensalada Valverde

Jugo De Piña
Fresas Con Crema 

Jugo Natural 
Dona 

Sopa De Avena 
Panne Cook Ranchero / 

Panne Cook Pollo
Ensalada Tropical

Jugo De Guanabana
Arroz Con Leche 

Jugo Natural 
Croissant

Week 2 (08- 12)

Thursday 11 Friday 12

Monday 08 Tuesday 09 Wednesday 10
Sopa De Arroz 

Spaguettis A La 
Carbonara Acompañado 

De Pan Baguette 
Ensalada Florentina

Jugo De Fresa
Arequipe

Chocolate 
Arepa Con  Queso

Sopa Paisa
Lomo De Cerdo Al Horno 
Con Salsa De Durazno / 

Carne Asada
Arroz Pajarito

Papas Rusticas Al Ajo Y 
Pimienta 

Chop Suey
Ensalada Cesar 

Jugo De Guayaba 
Alpinito
Salpicon
Galletas 

Sopa De Verduras 
Pollo En Salsa De 
Queso/ Goulash 

Arroz Fiesta  
Yuquita Frita

Torta De Zanahoria
Ensalada De Lechuga, 

Papaya Y Limon
Jugo De Mango

Wafer Jet
Yogurt 

Ponque Ramito + Fruta 
De Cosecha 

Sopa De Tomate Mexicana 
Ropa Vieja/Pollo Miel 

Mostaza  
Arroz Multicolor
Papa Criolla Con 

Mantequilla 
Verdura Oriental

Ensalada De Manzana 
Pera Lechuga Y Espinacas

Jugo De Mandarina
Frunas

Jugo Natural 

Ajiaco Con Pollo
Arroz Blanco 

Aguacate 
Platano En Tajadas

Jugo De Lulo
Barrita Tosh 

Alpinette
Mani+Fruta De Cosecha

Todos los días 
barra de ensalada



April
Week 3 (15- 19)

Thursday 18 Friday 19

Monday 15
Tuesday 16 Wednesday 17

Consome 
Burritos Mixtos / 
Burritos De Pollo 

Nachos
Pico De Gallo 

Jugo De Frutos Amarillos 
Flan

Avena 
Achiras

Sopa De Colicero
Pollo Napolitano / Chuleta 

De Cerdo En Salsa De 
Manzana 

Arroz Tres Delicias 
Papas Al Ajillo

Habichuela Salteada
Ensalada De Lechuga, 

Papaya Y Limon 
Jugo De Guanabana
Duraznos En Almibar 

Leche Entera
Brownie 

Jugo De Maracuya 
Piazza 

Jugo Natural 
Pastel Ranchero 

Sopa De Avena
Lasaña Mixta/Lasaña De 

Pollo
Porcion De Pan

Ensalada De Frutos 
Amarillos

Jugo De Mora
Gelatina De Colores 

Jugo Natural 
Torta De Zanahoria 

Week 4 (22- 26)

Thursday 25 Friday 26

Monday 22 Tuesday 23 Wednesday 24
Bandeja Paisa (Cazuela 
De Frijol, Carne De Res, 

Arroz Blanco, Huevo, 
Platano Frito, Aguacate)

Limonada 
Cocada 

Jugo Natural 
Cupcake   

Consome
Hamburguesa San 

Rafael 
Papa Francesa

Jugo De Mandarina
Helado
Yogurt

Galletas Club Social 

Sopa De Platano Frito 
Costillitas De Cerdo 

Bbq/Carne En Bistec
Arroz Pajarito

Papitas Smiles  
Mix De Verduras 

Ensalada Mozarella 
Jugo De Guayaba 

Mini Jumbo Jet
Jugo Natural 

Pizza

Sopa De Conchitas
Parrillada (Carne, Pollo, 
Platano, Papa Salada, 

Rellena, Choricito, 
Ensalada)

Jugo De Fresa 
Gelatina De Colores 

Jugo Natural 
Perro Caliente 

 

Sopa Minestrone 
Trucha A La Plancha / 

Albondigas De Res
Arroz Primavera

Pure De Papa
Verdura En Salsa 

Agridulce
Ensalada De Frutos Rojos 

Jugo De Mora
Galleta De Ojitos

Chocolate 
Pandebono 

Todos los días 
barra de ensalada



April
Week 5 (29- 30)

Sopa De Verduras Y Fideos 
Pollo Vietnamita/Carne A 

La Plancha 
Arroz Con Ajonjoli

Platano Caramelado
Arveja Francesa

Ensalada De Lechuga, 
Pepino Y Espinacas

Jugo De Lulo
Chocolatina Jet

Bon Yurt 
Galletas + Fruta De 

Cosecha

Sopa De Avena
Spaguettis A La 

Boloñesa
Porcion De Pan 

Ensalada De Espinacas 
Y Uchuva

Jugo De Naranja 
Zanahoria

Esponjado De Fruta
Jugo Natural 
Salchipapa 

Thursday 02
March March

March

Friday 03

Monday 29 Tuesday 30 Wednesday 01

La minuta está sujeta a cambios sin previo aviso, por eventualidades de fuerza mayor.

Todos los días 
barra de ensalada


