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Semam 1 02-06

LUNES

FESTIVO

MARTES

Albondigas de carne de cerdo, espagueti, ensalada
fria de zanahoria, arveja y habichuela, papa francesa,
guayaba, papaya picada, panelita de leche

MIERCOLES

Chili con carne, arroz blanco, guacamole, arepa
blanca, mora, cocada

JUEVES

Pollo en salsa BBQ, arroz blanco, torta de ahuyama,
papa en cascos, maracuya, pera, cuajada con dulce
de mora

VIERNES

Arroz mixto, tomate, papa rustica, limonada, gelatina
de fresa

LUNES

Fricasé de pollo, arroz tigre, rodaja de tomate, papa
criolla dorada, frutos rojos, mango picado, bocadillo.

MARTES

Crema de espinaca, carne asada, arveja, arroz blanco,
ensalada de lechuga, zanahoria y zucchini, tajadas de
maduro, uva Isabella, esponjado de naranja

MIERCOLES

Sopa de conchas, fingers de robalo, arroz con
pimenton, ensalada de melocotdn, patacon, tomate
de arbol, gelatina con fruta picada

JUEVES

Sobrebarriga en salsa, arroz con zanahoria y arveja,
ensalada de pepino y tomate, puré de papa,
mandarina, granadilla, galletas de leche

VIERNES

Ajiaco, pollo dorado, arroz, aguacate, tajada,
limonada, galletas con arequipe
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